
IMMAGINE COPERTINA 

RACCOMANDAZIONI COME POSSO RICOSTRUIRE I 

MIEI DENTI ROVINATI?

LA MODERNA CONSERVATIVA
CHE COSA FARE:


• CURA L’GIENE ORALE LAVANDO I DENTI 

ALMENO 2 VOLTE AL GIORNO.


• USA FILO INTERDENTALE O SCOVOLINO PER 

PULIRE GLI SPAZI INTERDENTALI E 

PREVENIRE LA RICOMPARSA DI CARIE.


• SE SEI UN SOGETTO PARTICOLARMENTE A 

RISCHIO DI CARIE UTILIZZA I PRODOTTI 

REMINERALIZZANTI DA NOI PRESCRITTI


• CONTROLLI PERIODICI


CHE COSA NON FARE:


• TRASCURARE L’IGIENE ORALE 


• ALIMENTAZIONE ZUCCHERATA E ACIDA


V I A  G I O V A N N I  P A O L O  I I  S N C  

P R E S S O  C E N T R O  D I R E Z I O N A L E  S A N  B E N E D E T T O 


A G R I G E N T O  9 2 1 0 0 


0 9 2 2 4 4 1 4 8 0 

3 3 4 9 4 0 6 5 0 1 
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CONSERVATIVA DIRETTA
COS’E’ LA CARIE DENTALE?

LA CARIE DENTALE E’ UN PROCESSO DI 

DISTRUZIONE DEI TESSUTI DURI DEL DENTE 

(SMALTO, DENTINA E CEMENTO) CAUSATO 

DAI BATTERI PRESENTI NEL CAVO ORALE.


LA COMPARSA DEI BATTERI CARIOGENI E’ 

DOVUTA AD UN AMBIENTE ORALE ACIDO 

CAUSATO DA UN’ALIMENTAZIONE RICCA DI 

ZUCCHERI, NON SEGUITA DA UNA 

APPROPRIATA IGIENE ORALE. 


INIZIALMENTE E’ ASINTOMATICA. 

SUCCESSIVAMENTE, QUANDO SI ESTENDE, 

INSORGONO DOLORE E SENSIBILITA’.


TRATTAMENTO CASI SEMPLICI

1. FASE DIAGNOSTICA TRAMITE ESAME 
CLINICO ED RX ENDORALE.


2. PULIZIA DEL TESSUTO DENTALE CARIATO.


3. ISOLAMENTO DEL CAMPO OPERATORIO 
CON DIGA DI GOMMA.


4. RICOSTRUZIONE DELLA PARTE DI DENTE 
MANCANTE CON COMPOSITO DIRETTO.


5. RIFINITURA E LUCIDATURA DEL RESTAURO.


TRATTAMENTO CASI COMPLESSI

1. FASE DIAGNOSTICA TRAMITE ESAME 
CLINICO ED RX ENDORALE.


2. PULIZIA DEL TESSUTO DENTALE CARIATO E 
PREPARAZIONE DELLA CAVITA’.


3. ACQUIZIONE IMPRONTA TRAMITE 
SCANNER INTRAORALE


4. PROGETTAZIONE E REALIZZAZIONE DELLA 
PARTE DI DENTE MANCANTE (INTARSIO)


5. ISOLAMENTO DEL CAMPO OPERATORIO 
CON DIGA DI GOMMA


6. CEMENTAZIONE DELL’INTARSIO  


7. RIFINITURA E LUCIDATURA DEL RESTAURO.


CONSERVATIVA INDIRETTA

IN CASO DI CARIE PICCOLA… IN CASO DI DENTI MOLTO DISTRUTTI…


